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Resumo: Este artigo tem como finalidade pesquisar a importancia da linguagem musical
no processo de desenvolvimento global da crianca, ja que ela, a musica, é capaz de integrar
0S aspectos sensiveis, afetivos, estéticos, cognitivos assim como a promogéo de interacéo e

comunicacdo social, segundo Weigel (1988).

Abstract: This paper aims to investigate the importance of musical language in the overall
development process of the individual, since it, the music is able to integrate the sensitive,
emotional, aesthetic, cognitive aspects as well as promoting social interaction and

communication second Weigel (1988).
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Introducéo

Ha tempos ouve-se falar a respeito das influéncias da musica sobre a atividade mental
humana e animal e de fato, atualmente algumas pesquisas tém revelado interacdes entre
reagBes humanas e estimulo musical. (Ballone, 2010)

A busca em compreender melhor e cada vez mais, o comportamento musical
neuroldgico e as reacdes mentais das pessoas a musica, a ciéncia segue com Varias
investigacbes em varios campos neurologicos. (Barbizet, 1985). Esses avancos tem
demonstrado que a musica ndo define anatomicamente um centro neurol6gico especifi-

€O como existe para outras areas, esta funcdo musical atua difusamente em diversas areas
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cerebrais, mesmo naquelas areas envolvidas com outros tipos de cognicdo (Zatorre e Mc
Gill, 2005). E por estabelecer conexdes entre diversos territorios do conhecimento, a
ciéncia tem comprovado que a mdsica atua de forma dindmica no desenvolvimento
cognitivo dos individuos apresentando possibilidades de avancos no processo de ensino-
aprendizagem. Essa comprovacdo coloca em pauta novas possibilidades de desenvol-

vimento na area educacional para ampliar e melhorar a qualidade de ensino.

O desenvolvimento cognitivo

O desenvolvimento cognitivo refere-se a um conjunto de habilidades cerebrais,
mentais, necessarias a obtencdo de conhecimentos sobre o mundo. Essas habilidades
envolvem pensamento, raciocinio, abstracdo, linguagem, memdria, atencao, criatividade,
capacidade de resolucdo de problemas, dentre outras funcdes. O conceito de cognicéo,
portanto, nos remete aos processos cognitivos que sdo desenvolvidos desde a mais tenra
infancia até o fim dos anos do envelhecimento. Importante destacar que o desenvolvimento
estd diretamente relacionado a aprendizagem, ou seja, um ndo ocorre sem 0 outro. Este
processo acontece em espiral crescente nos dando a nocéo de avancos no desenvolvimento

em continuo crescimento. (Kolb e Whishaw, 2002).

Segundo Piaget (apud Lima, 1994, p.147), esse processo esta dividido em fases,
iniciando com o estagio sensorio-motor, que vai do zero até os 2 anos de idade, em seguida
0 estagio simbolico, que vai dos 2 até por volta dos 7 anos, o estagio conceitual, a partir
dos 7 até por volta dos 11, e o Gltimo estagio que € o das operacBes formais que vai por
volta dos 11 anos até a vida adulta tendo a linguagem um papel fundamental para se
comunicar. A educacdo deve possibilitar a crianca um desenvolvimento amplo e dindmico
desde o periodo sensorio-motor até o operatério abstrato. A escola deve partir dos
esquemas de assimilacdo da crianca, propondo atividades desafiadoras que provoquem
desequilibrios e reequilibracdes sucessivas, promovendo a descoberta e a construcdo do

conhecimento.

Para construir esse conhecimento, as concepg¢des educacionais, deve respeitar as
vivéncias advindas do meio que o aluno esta inserido, na medida em que o conhecimento
ndo é concebido apenas como sendo descoberto espontaneamente pela crianca, nem
transmitido de forma mecanica pelo meio exterior ou pelos adultos, mas, como resultado

de uma interagdo, na qual o sujeito & sempre um elemento ativo, que procura



conscientemente compreender o0 mundo que o0 cerca, e que busca resolver as interrogacoes
que esse mundo provoca. E aquele que aprende basicamente através de suas proprias agdes
sobre os objetos do mundo, e que constroi suas proprias categorias de pensamento ao

mesmo tempo em que organiza seu mundo. (Wadsworth, apud Piaget,1996, p. 7)

Dado o grau de complexidade do desenvolvimento cognitivo e considerando o papel
essencial das emocg0Oes e da memoria na atencdo, e a importancia da atencdo na
aprendizagem, destaca-se aqui a importancia do significado do desenvolvimento cognitivo
no processo de aprendizagem. A memoria esta associada ao sistema limbico que esta
fortemente ligado as emocdes. Para Piaget, (in.: Macedo 1994), a aprendizagem refere-se a
aquisicdo de uma resposta particular, aprendida em funcéo da experiéncia, obtida de forma
sistematica ou ndo. Enquanto que o desenvolvimento seria uma aprendizagem de fato,
sendo este o responsavel pela formacgéo dos conhecimentos.

Pela associacdo do lobo limbico com o cortex pré-frontal, tendemos a programar e
planejar baseados no que sentimos e no que nos foi passado, pois essa regido frontal é
responsavel pela subjetividade, valores e significados (Kolb e W. 2002). Dessa forma
Melhor aprendemos o que nos é relevante e tem um significado. Construimos e planejamos
0 movimento baseados nas nossas motivacgdes e valores e o aprendizado, desde a primeira
reacdao ao estimulo, depende disto. Como o aprendizado depende da atencdo, e esta esta
associado com aquilo que nos é importante, o significado influenciard no grau de atencéo
(Kolb e W. 2002). A aprendizagem é a mudanca de comportamento viabilizada pela

plasticidade dos processos neurais cognitivos.

Piaget (1973) afirma existir um conjunto de fatores que influenciam no
desenvolvimento intelectual do ser humano. Para ele, fatores sociais e bioldgicos,
experiéncia fisica e o processo de equilibracdo sdo elementos que estdo entrelacados no
desenvolvimento intelectual humano e sdo indissociaveis entre si. Conforme Cuervo (20009,

p. 75), esses fatores ndo agem de forma independente, mas sim, concomitantemente:

“Em relacdo a musicalidade, bem como em qualquer area de
desenvolvimento intelectual, fatores bioldgicos e culturais sdo
complementares, formando uma rede de elementos indissociaveis
entre si. Relacionando essas afirmacgdes a masica, constatamos que
a musicalidade é constituida por um conjunto de elementos do

fazer musical que vao além de habilidades técnicas especificas”.



A linguagem musical no desenvolvimento cognitivo da crianca

H& algumas décadas pesquisas apontam a importancia da musica como elemento
para a ampliacdo das funcdes cerebrais, em termos quantitativos e qualitativos. De acordo
com Aurilene Guerra, mestre em neuropsicologia e professora de Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), “no contexto escolar, a musica tem a finalidade de ampliar e facilitar
a aprendizagem do aluno”, pois “ela favorece muito o desenvolvimento cognitivo e
sensitivo, envolvendo o aluno de tal forma que ele realmente cristalize na memdria uma
aprendizagem”. (Guerra, 2006)

Avancos nas correlagdes da linguagem musical com a fungéo cerebral demanda um
trabalho profissional multidisciplinar (musicos, neurologistas, educadores musicais,
professores) que dé acesso a multiplicidade de experiéncias musicais, ludicas, criativas,
prazerosas, na analise do impacto da musica no neurodesenvolvimento educacional.
(Levitin, 2010)

Essas acOes podera significar um resgate do sentido integrado das varias linguagens
como musica, arte, educacdo e ciéncia em um novo foco para avancgos no desenvolvimento
cognitivo. Carl, Off propde levar a todo mundo a musica, ndo somente a aprender musica,
mas permitir a todo mundo "fazer musica" como meio de expressdo. Que cada crianca
possa expandir-se vivamente, explorando, desenvolvendo sua musicalidade e se

comunicando. (Carl, apud, Fassone, 2009)

As criancas sdo seres musicais sensiveis e receptivos que se relacionam de forma
natural e intuitiva com a musica tendo os sons e a musica como forma de comunicacdo que
representam algumas das principais formas de relacionamento humano. A musica amplia a
capacidade de criacdo e integra corpo e mente sendo fundamental para que o individuo se
torne um ser humano completo segundo Brito (2001).

Tendo como principio que a espécie humana é essencialmente linguistica e a voz
falada em si, envolve inflex@es, entonages, ritmo, andamento e um contorno melddico e
sendo a masica uma arte que se utiliza da linguagem de simbolos naturais ou convencdes
para a comunicacao e expressdo. Hoje muitos estudos exploratorios das funcdes cerebrais
tém como base a masica e a linguagem para uma nova criacdo de mapeamento das redes
neuronais, entretanto ressalta-se a existéncia entre paralelos possiveis entre a linguagem e a

mausica: do ponto de vista neurofuncional, ambas dependem de esquemas sensoriais:



"responsaveis pela recepcdo e pelo processamento auditivo
(fonemas, sons), visual (grafemas da leitura verbal e musical), da
integridade funcional das regides envolvidas com atencdo e
memoria e das estruturas [...] responsaveis pelo encadeamento e
organizacdo temporal e motora necessarias para a fala e para a

execucdo musical" (Muszkat et al, 2000, p. 73).

E de acordo com Guerra (2006), a escuta ativa exige o desenvolvimento da
capacidade de concentracdo, além de promover a criatividade por meio da sensibilizacdo
do aluno. Outro dado é "o processo mental de sequencializacdo e espacializacdo que
envolve altas fungdes cerebrais, como na resolucdo de equacdes matematicas avancadas, e
que também sdo utilizadas por masicos no desempenho de tarefas musicais”. Outro fator: a
partir do processo de interpretagdo musical hd o desenvolvimento em certo nivel da
coordenacdo motora, concentracdo e raciocinio logico, além de ser uma atividade que
proporciona bem-estar e aperfeicoa a fixacdo de conteudos, como diz a autora, ainda que o

individuo ndo se torne especialista em mdsica.

A linguagem musical no processo ensino aprendizagem

Por seu poder criador e libertador, a mdsica tornou-se um poderoso recurso a ser
utilizado da Educacéo Infantil a Universidade. Esta bem claro que a mUsica representa uma
importante fonte de estimulos, equilibrios e felicidade para o ser humano. Ela integra,
alegra, emociona e comunica, € uma linguagem universal, pois ...“onde terminam as

palavras, comeca a musica - Beethoven”.

Pode-se dizer que a linguagem musical € um recurso que pode ser aplicado no
aperfeicoamento do ensino aprendizagem; e para que esse seja aplicado com sucesso, €
essencial que o aluno se envolva e conhega essa linguagem, porque desde 0 momento que a
interacdo de conhecimentos é efetuada de forma diferente e criativa, o interesse é

despertado, proporcionando bons resultados (Fonterrada, 2005).

A mausica ndo apenas e processada no cérebro, mas afeta seu funcionamento. Para
que aconteca 0 comportamento efetivo no proceder do cumprimento da linguagem musical

é importante que o professor tenha uma base formada e praticada, assim sendo,



consequentemente tera como aliado uma grande ferramenta para fornecer uma aula

criativa, comunicativa e dindmica. (Andrade, 2004)

A qualidade que a linguagem musical impGe em sala de aula é a variedade que ela
pode oferecer ao setor escolar, pois através das diversas formas de desenvolver as

atividades é que podemos chegar ao sucesso esperado. (Coll, 2000)

Segundo Dalcroze a mausica, arte da expressao, € a imagem humana: sentir para
expressar-se conhecer para construir-se. A musica transporta sua harmonia, sua melodia,

seu ritmo, sua frase, seus siléncios. (Apud; Madureira; Dalcroze, Unicamp, 2005)
A linguagem musical e o desenvolvimento do trabalho docente

Este tipo de linguagem nos oferece muitos beneficios na relacdo professor / aluno,
pois se a linguagem musical for desenvolvida num consenso, trabalhada em projetos,
consequentemente ira ser estabelecido um comportamento comunicativo entre ambos bem
expressivos e significativos e a mesma tem essa como principal qualidade em uma regra
escolar. Quando se diz em transmitir informac6es, logo o individuo associa a pratica da
fala, porque, a maioria das pessoas ainda acredita que o unico modo pelo qual o professor

pode transferir o ensino-aprendizado ao seu aluno é através da sua fala. (Glauber, 2008)

O docente deve estar sempre presente no desenvolvimento do seu aluno, e atento de
como ele esta reagindo, pois é de fato essencial que a linguagem musical seja incluida em
sala de aula com mais frequéncia e de modo mais esclarecido, para que os alunos entendam
0 que esta sendo trabalhado cientificamente. Pois muitos até utilizam a linguagem musical,
mas poucos conhecem a sua importancia. Bordenave (2001, p. 50) diz que é preciso saber
que a comunicacdo nao se inclui apenas em mensagens que as pessoas trocam
intencionalmente entre si. Por isso o docente deve ter em sala de aula um olhar de
preocupacdo e afetividade no ensino aprendizagem com seus alunos, porque, € sua

responsabilidade a formagéo dos futuros cidad&os.
Conclusdo

E fato que had muito tempo a musica estd presente no contexto educacional,
atendendo a varios objetivos, alguns dos quais alheios as questbes proprias dessa
linguagem. Muitas vezes utilizadas para atender propdésitos de formacdo de habitos, em

outros casos, para memorizacdo de conteddos, o desenvolvimento motor, a audi¢do, o



dominio ritmico, muitas vezes reforcando o aspecto mecénico e a imitagdo, sem deixar
espaco para as questdes ligadas a criacdo ou percepcdo e conhecimento das possibilidades
e qualidades expressivas dos sons. Porém muitos educadores desconhecem sua real

importancia e poténcia para desenvolver esse processo.

Cuervo (2008) entende que, dentre as atribuicdes do educador musical, deveria
haver um esforgo constante “no estudo e assimilagdo de conhecimentos interdisciplinares
disponiveis, os quais nos possibilitam conhecer melhor o aluno enquanto sujeito da
aprendizagem”. Da mesma forma, defende-se a necessidade de reunir subsidios que
auxiliem na compreensdo de uma pratica de ensino-aprendizagem que torne o objeto
significativo para o aluno, buscando refletir sobre os mecanismos que estéo envolvidos na

complexa e subjetiva constru¢do do conhecimento.

Pesquisas nas areas neurocientificas tem comprovado que a musica possibilita a
potencializagdo do desenvolvimento global da crianca, em especial na primeira infancia, e
isso ocorre quando além das competéncias cognitivas naturais o trabalho desenvolvido
com musica favoreca o pleno desenvolvimento das aprendizagens; sabendo que o
desenvolvimento humano ocorre de forma global em um determinado contexto
sociocultural e apresenta uma sequéncia de estagios na qual é possivel determinar as
caracteristicas e as potencialidades de aprendizagem das criancas de determinada faixa
etaria. (Gray, W. D., 2003).

Assim sendo os educadores devem considerar a musica como grande aliada no
processo de ensino-aprendizagem e um recurso de grande relevancia que favorece em
especial o desenvolvimento cognitivo, a socializagcdo, o despertar afetivo-emocional e
consequentemente a sua expressao corporal, entre outros aspectos, cabendo ao professor
mediar esse processo de desenvolvimento das competéncias sempre objetivando os valores

humanizadores.
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