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RESUMO

O artigo busca as estratégias da psicomotricidatie@ensino de musica na educacao
infantil. Explana sobre os aspectos psicomotoragsenvolvimento infantil e a importancia
do ensino de musica na educacédo infantil. Sugevedades musicais sob a otica da
psicomotricidade. Nas consideragfes finais é dedéaa importancia das praticas musicais
aliadas ao movimento, as brincadeiras, o respedocempreensao do outro. O referencial
tedrico foi baseado em educadores musicais e petcemtas como Gainza, Louro, Fonseca,
Le Boulch, além do Referencial Curricular Naciopata a Educacgédo Infantil. A metodologia
utilizada foi a pesquisa bibliografica, e a pesapsisdo, em que o professor por meio da
reflexdo, buscou criar estratégias da psicomotérdjue cooperam para a educacao musical,
buscando melhorar sua pratica e consequentemegniecesso de ensino aprendizagem dos
alunos.

Palavras-chave: Musica, Educacéo Infantil, Psicaoidéade.

INTRODUCAO
“A musica € um instrumento educacional mais potdotgue qualquer outro.”
(Platéo)

Este trabalho abarca consideracdes sobre a impi@tda musica na educacao infantil,
que por meio de atividades ladicas fundamentadas es#ratégias da psicomotricidade,
concebe ao aluno suporte para vencer suas diftbesdde aprendizagem e aprimorar seu
convivio com o mundo.

A psicomotricidade coexiste nas atividades que px@m a motricidade dos individuos,
coadjuvando para o aprimoramento de sua consciéraenpreensao do seu préprio corpo.

A crianca necessita brincar, criar e imaginar gardesenvolver e manter equilibrio com
o mundo a sua volta. O ato de brincar se desdobraatvidades que promovem o
desenvolvimento de outras competéncias, inteiragriggggdas a sua vida motora, intelectual e
afetiva, e a musica é uma alternativa favoravedeapdesenvolvimento.

A Educacdo Musical € um mecanismo de formacdo &daca propulsora de
identificacdo cultural, e por esse motivo, exeragande influéncia na formagé&o dos
individuos, carecendo figurar no curriculo escalasde a educacédo infantil, e por estas
circunstancias se faz o merecimento desta pesquisa.



1. ASPECTOS DA PSICOMOTRICIDADE

O desenvolvimento motor, intelectual e afetivo dé&nga possui uma relacéo
intrinseca. A psicomotricidade, por meio de umanité; realca a relacdo existente entre
motricidade, cognicdo e afetividade, a fim de faeer a aprendizagem. (DE MEUR &
STAES, 1989).

E impossivel dissociar a acdo da representacamicidade da emocéo, o gesto da
palavra, 0 motor do psiquismo, na medida em quee é&st consequéncia da inteligéncia das
situagdes. (WALLON, apud FONSECA, 2005).

Segundo Vitor da Fonseca, a Psicomotricidade emguei@ncia € compreendida

como.

[...] campo transdisciplinar que estuda e investagarelacbes e as
influéncias reciprocas e sistémicas, entre o pEigoie 0 corpo, e,
entre o psiquismo e a motricidade, emergentes dmaidade total,

singular e evolutiva que caracteriza o ser humaas suas multiplas e
complexas manifestacdes biopsicossociais, afetivoc®nais e

psicosociocognitivas. (FONSECA, 2010, p.1).

Diante disso, a educacgao psicomotora concerne omea¢éo de base indispensavel a
toda crianga, assegura seu desenvolvimento furiciendo em conta possibilidades da
crianca e ajuda sua afetividade a expandir-se qidibgar-se através do intercambio com o
ambiente humano. (LE BOULCH, 1982).

Correr, saltar, marchar, cantar, desenhar, pinesceever sédo atividades cotidianas na
educacédo infantil, onde a crianca é exposta a wria de instrugcbes que dependem de
movimentos para serem concluidas. Tais movimertosjo postula OLIVEIRA (2008),
dependem da vontade, ou sdo involuntarios. A mangdm que estes movimentos sao
organizados pelo individuo é importante para emendlesenvolvimento da crianca em suas
atividades educativas. Estes movimentos sao cdtzsdols em trés gruposmovimento
voluntario, movimento reflexo e movimento automatic

O movimento voluntario depende da vontade. SegurgoBOULCH (1982), a
crianca dirige intencionalmente as exploracoes dinmtdeterminado. Exemplos disso sdo o
caminhar até determinado objeto, 0 manusear a tma@@eum tambor, saltar seguindo a
pulsacdo de uma musica. Tais movimentos voluntdéos caracteristicas singulares, pois,
reagem de acordo com a personalidade e apoderasiragtésico. O movimento voluntario

€ organizado por acbes encadeadas: intencdo, @cépae execucao, ou seja, desejo ou



necessidade de realizacdo do movimento, repregentagntal e global do movimento, isto é,
0 ensaio mental do movimento, e a execucao propritardita. (OLIVEIRA, 2008).

O movimento reflexo independe da vontade, e acenpesterior a uma exposicao
sensorial. Pavlov (apud OLIVEIRA, 2008), segmendgsumovimentos reflexos em inatos e
adquiridos. Os movimentos inatos independem das&éioi de conhecimento, e sao definidos
pela carga biologica. Exemplo disso, a contracdo pigilas, a salivagdo, O movimentos
reflexos adquiridos podem ser aprendidos ou camuicios. Desenvolvem-se quando existe o
vinculo entre estimulos inatos, que produzem régape$lexa a outros estimulos sensoriais,
como por exemplo, a salivagdo como resposta a timués visual, ou auditivo.

O movimento automatico depende da aprendizagenpeari€rcias singulares de cada
individuo. Dependem do treino, préatica e repetigg@LIVEIRA, 2008). A obtencdo de
movimentos automaticos é importante, pois concedaania de esforco e tempo na fase de

preparacado mental. Campos reafirma de maneira ptaggnos automatismos:

“Os automatismos tanto podem ser mentais quantmremote até
sociais como, por exemplo, a cortesia, o cavamwj a cooperacao,
etc. A observacdo, a retencdo mnemonica, a leifpida, a indugéo
etc., constituem exemplos de habitos mentais. diegfie realizacao
de atividades dessa natureza depende de um bomvdks@mento
dos hébitos, das habilidades mentais e motorasjéstida experiéncia
e do treino, o homem torna-se capaz de realizases®s com 0
minimo de rendimento, em tempo e em qualidade, s@&BMO
necessitar concentrar a sua atencdo para exesltadoAMPOS,
apud OLIVEIRA, 2008, p.25).
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O movimento automatico geralmente € adquirido pedatica e repeticdo do
movimento voluntario, tais como, tocar um instrutoemusical, executar um passo de balé,
praticar um esporte, dentre tantas outras ativikladedianas. (OLIVEIRA, 2008).

Segundo Viviane Louro, para que o desenvolvimerds tunc¢des neurologicas
aconteca de forma adequada, sdo necessarias @Ei&b/€as experiéncias, 0os estimulos,
principalmente nos primeiros anos de vida. Integessas vivéncias os estimulos auditivos,
visuais, tatil-sinestésicos, gustativo e olfatiitdOURO, 2006).

Dentre os elementos que envolvem o desenvolvingsitomotor, temos:

Elemento bésico e
indispenséavel para a formacgo
Esquema corporal da personalidade. E a forma|de

perceber-se e captar as
sensacOes de seres e objetos




pelo proprio corpo.
Reconhecer e nomear as pa
do corpo.

rtes

Imagem corporal

E a representacdo mental do

corpo inconsciente, 0 modg
pela qual o corpo se aprese
para nos.

nta

Tbénus

E o principio organizador qu
garante o equilibrio,
coordenagao e postura en

qualquer posicao adotada pélo

corpo, esteja parado ou em

movimento. O controle do
tbnus é significativo para qu

o individuo disponha das

possibilidades de tensao €

D

relaxamento, tanto em repoyso

guanto em movimento.

Equilibrio

Base de toda a coordenacdo

global do individuo.
Combinacéao perfeita de a¢d
musculares com o proposit
de sustentar o corpo. Exemg
de Equilibrio Dinamico é o
andar, correr, saltar; exemp
de Equilibrio Estético é o
sentar-se, ficar em pe.

Lateralidade

E a propenséo de utilizar
preferencialmente mais um
lado do corpo do que outro
em trés niveis: pés, maos ¢

olhos. A lateralidade é
construida por dados
neuroldgicos, e influenciada
por habitos sociais.

Organizacéao espacial

E a estruturacdo do mundd
exterior referindo-se primeir
ao eu referencial, depois ad
objetos e pessoas, em posig
estatica ou em movimento,

Organizagéao temporal

A organizacgdo temporal é
construida na mente. O
conceito de tempo envolve
nocéao de sucessao e, portar
esté ligada ao ritmo. O ritmg
abarca as nocdes de orden
sucessao e duracao.

Quadro 1; Elementos Psicomotofes.

! Esta tabela foi elaborada tomando por base osesufdEUR & STAES (1987) e LOURO (2006),

ZEVALLOS (2014).
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Para um individuo poder usufruir plenamente todas $abilidades, é imprescindivel
gue tenha todas suas capacidades motoras deseagolvi

Viviane Louro aponta que:

“[...] uma pessoa que deixa de vivenciar devidamesaiu corpo ou
possui um atraso em seu desenvolvimento psiconiderdo a uma
deficiéncia ou falta de estimulacéo, pode apresesétdos problemas
guanto a construgcdo de seu esquema corporal, temmspacial,
lateralizacdo, coordenacdo motora, postura, entt®” (LOURO,

2006. p.57).

E conclui:

“Tais déficits poderdo prejudicar o desenvolvimetdoaprendizagem
e a aquisicao de habilidades”. (LOURO, 2006.p.57).

2. DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O ser humano carece do convivio com outras pegsosasse desenvolver. E por meio
da relacdo social que se desenvolve a linguagemtifidam-se as habilidades e estendem os
conhecimentos. Para a crianga, a relacéo fisiczoenanicacéo, seja ela verbal ou ndo-verbal,
sao pilares do seu desenvolvimento. Uma maneirastibelecer o convivio com outras
pessoas favorecendo o desenvolvimento cognitivoop®tor e afetivo, € pelo ato de brincar.
(FERREIRA, 2002).

Concordando com essa afirmacao, e precavendo esdaes, Le Boulch assegura:
“Permitir brincar as criancas € uma tarefa essedoizeducador”. (LE BOULCH, 1982, p.
139).

O desenvolvimento psicomotor engloba o desenvoimimelas funcbes de todo o
corpo e das suas partes. O corpo oportuniza aceriggor meio dos movimentos e da acéo
exploratdria, a obtencdo de conhecimentos, estimdalao desenvolvimento cognitivo. A
relevancia do movimento e do papel da motricidadedesenvolvimento intelectual é
assegurada nos estudos de Piaget. Esses aspectambam revelados na obra de Wallon,
que agrega a conduta da afetividade, relacionando-erescimento da crianca, a motricidade
e a inteligéncia. (IMAI, 2007).

Pablo Zevallos (ROSSI, 2012), confere importanca edlucacdo psicomotora na



educacao infantil, intimamente ligada do desenwwmdwito das capacidades sensitivas e
perceptivas, apreensao de sinais e simbolos, d#gengnto da criacdo e expressao por meio

da ludicidade. Zevallos destaca:

“A psicomotricidade infantil, como estimulacdo am®vimentos da

crianca, tem como meta: motivar a capacidade semsitravés das
sensacOes e relacdes entre o corpo e o extermut{o e as coisas);
cultivar a capacidade perceptiva através do conf@db dos

movimentos e da resposta corporal; organizar a ccdgde dos

movimentos representados ou expressos atravésals, §imbolos, e
da utilizacdo de objetos reais e imaginarios; fapen que as criancas
possam descobrir e expressar suas capacidadeggsatia acao

criativa e da expressdo da emocéo; ampliar e xalod identidade

propria e a autoestima dentro da pluralidade grupir seguranca e
expressar-se através de diversas formas como uwalgeso, unico e

exclusivo e uma consciéncia e um respeito a praserp espaco dos
demais”. (ROSSI, 2012 p.15).

A importancia da educagdo psicomotora desempentegiaéries iniciais da educacao
€ destacada por Le Boulch:

“A educacdo psicomotora deve ser enfatizada eaiécina escola
primaria. Ela condiciona todos os aprendizados epodlares e
escolares; leva a criangca a tomar consciéncia de ceepo, da
lateralidade, a situar-se no espaco, a dominarmpde a adquirir

habilmente a coordenagcdo de seus gestos e movsnea@amesmo
tempo em que desenvolve a inteligéncia. Deve sdicpda desde a
mais tenra idade, conduzida com perseveranca, tgerpmevenir

inadaptacoes, dificeis de corrigir quando ja estadas...” (LE

BOULCH, 1982, p.24).

3. IMPORTANCIA DO ENSINO DE MUSICA NA EDUCACAO
INFANTIL

A audicdo, o canto, a danca, a percusséo corporsteimental, a criagdo ritmo-
melddica, sdo aspectos que compdem 0S processa=RIv@Eivos, e unem-se aos elementos
que serao ativados no desenvolvimento da criaegansio Henri Wallon, (FONSECA, 2005
p.13), em trés niveis, cognitivo, psicomotor eiafet

As vivéncias musicais, uma vez que propiciam aigiaicdo ativa, isto €, envolvem

experiéncias auditivas, visuais, tatil-sinestésitagrecem o desenvolvimento dos sentidos



na crianca.

Por esse motivo, as atividades musicais colaborama gstimular as areas do
desenvolvimento infantil, contribuindo para a fog&a de sua personalidade.

O cantar acompanhado por gestual e movimentacdwraby integra a educacao
musical para as criangcas pequenas em todas as gartmundo. O cantar e 0 movimentar
fazem parte de comportamentos espontaneos e amaresposta aos estimulos sonoros.

Violeta Gainza reitera, salientando:

“A muasica movimenta, mobiliza, e por isso contribpara a
transformacao e para o desenvolvimento.” (GAINZ888 p.36).

O ato de cantar espontaneamente, ou de formadgirigbde ativar os sistemas da
linguagem, da memodria, de ordenacdo. O movimemntpocal favorece o desenvolvimento
motor, assim como amplia as capacidades de na resggrcial, equilibrio, lateralizacao.
(ILARI, 2009).

Le Boulch destaca a importancia da motricidaderabtlas criangas, admitindo:

“A atividade psicomotora nao tem por objetivo fazerianca adquirir
0s ritmos, sendo favorecer a expressdo de suacidatte natural,
cuja caracteristica € a ritmicidade”. (LE BOULCI982, p. 181).

Le Boulch ressalta a importancia do movimento ralasquando afirma:

“E de grande importancia a educacdo pelo movimeotgrocesso
escolar, uma vez que seu objetivo central € cantrilpara o
desenvolvimento motor da crianca o qual auxilisx&wolucao de sua
personalidade e seu sucesso escolar”. (LE BOULOBR)L

Segundo Gainza (1988), o objetivo especifico daagho musical é musicalizar, ou
seja, tornar um individuo sensivel e receptivo edieno sonoro, promovendo nele, ao
mesmo tempo, respostas de indole musical.

Perante a conjuntura sociopolitica brasileira, damge a Constituicdo Federal de
1988, a Educacéo Infantil em creches e pré-esdolagu-se, do ponto de vista legal, dever
do Estado e direito da crianga. (Art.208, incisg.Iom a implementacdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (Lei r9499%), a Musica passou a ser contetudo
obrigatdério no componente curricular. Em 1998, mibtério da Educacdo, com o propésito
de orientar as escolas, produziu o Referenciali€ilar Nacional para a Educacéo Infantil
(RCNEI, 1998, volume 3). Este documento versa state o desenvolvimento da crianca na



educacéo infantil, tocante ao Movimento, a MusasArtes Visuais, a Linguagem Oral e
Escrita, Natureza e Sociedade, e Matematica.
No que se refere a Musica, o Referencial CurridNkeional para a Educacao Infantil

menciona:

“A integracdo entre 0s aspectos sensiveis, afetiesséticos e
cognitivos, assim como a promoc¢ao de interacao raun@acao

social, conferem carater significativo & linguagammsical. E uma das
formas importantes de expressdo humana, o quei |g0r jastifica a

presenca no contexto de educacdo, de um modo ganal,educacao
infantil, particularmente.” (RCNEI, 1998, volume8,45).

Ainda assim, tal documento dispde sobre a impadatia musica como maneira de

integracdo com outras areas de conhecimento, enée s

“Deve ser considerado o aspecto do trabalho muagalutras areas,
ja que, por um lado, a musica mantém contato eskaiireto com as
demais linguagens [...], e, por outro lado, torpasfvel a realizagdo
de projetos integrados. [...]". (RCNEI, 1998, vorif) p. 49).

Preconiza a importancia da musica no desenvolviorged criancas com deficiéncias:

“O trabalho com musica deve considerar, portanie, &a € um meio
de expressédo e forma de conhecimento acessivéledés, criancas,
inclusive aquelas que apresentem necessidadesiaspe@RCNEI,
1998, volume 3, p. 49).

E por fim, o documento confere & musica uma mampeisaivel de integracéo social:

“[...] A linguagem musical é excelente meio pardesenvolvimento
da expresséao, do equilibrio, da autoestima e anb@mimento, além
de poderoso meio de integragao social.” (RCNEI8198lume 3, p.
49).

4. ESTRATEGIAS DA PSICOMOTRICIDADE PARA A EDUCACAO
MUSICAL DE CRIANCAS DE 4 A6 ANOS.

A Musica permeia toda a Educagédo Infantil. As gz&anmemorizam melodias, entoam
parlendas salmodiadas, criam rimas, sempre acoragantbe musica. O ato de brincar e

aprender &ui generis, absoluto, congregado. Campagne relaciona daisremgtos quanto ao



jogo educativo: a funcédo ludica, no qual é eleidumtariamente, proporcionando prazer e
desprazer, e a fungédo educativa, quando agregacamnto que integre o seu saber, e sua
percepcéao global. (LOURO, 2006).

Tocante aos jogos educativos, Viviane Louro aponta:

“E muito mais facil e eficiente aprender por mew jdgos, e isso €
valido para todas as idades, desde o maternalfat® adulta. O jogo
em si possui componentes do cotidiano e o envohionéesperta
interesse do aprendiz, que se torna sujeito atov@rdcesso. Além
disso, a criacdo de jogos é eficiente na pratic@psedagdgica, pois,
produz excelentes resultados psicomotores e nasigdoi de
conhecimentos.” (LOURO, 2006, p. 106).

Referente as atividades com movimento, Le Boulezmaf

“No momento em que a crianca descobre os ritmosraiat de
locomocéo, marcha, corrida, pulo, galope e saltmessivos (com
dois pés e com um pé alternado), pode acompanteserties ritmos
usando diferentes instrumentos sonoros e famiiage com eles”.
(LE BOULCH, 1982 p. 185).

Ainda assim, o Referencial Curricular Nacional paiducacao Infantil, no que tange

a musica e 0 movimento, aponta:

“O gesto e o movimento corporal estdo intimamengadbs e
conectados ao trabalho musical. A realizacdo miusigdica tanto em
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gesto como em movimento, porque o som é, tambérsto ge
movimento vibratério, e o corpo traduz em movimenis diferentes
sons que percebe. Os movimentos de flexdo, batanteicao,
estiramento etc., e os de locomoc¢do como and#ay,sabrrer, saltitar,
galopar etc., estabelecem relacdes diretas comife®rdes gestos
sonoros” (BRASIL, 1998, p.61).

Diante destes fundamentos, a seguir, encontrangamas atividades musicais, com
fundamentacédo tedrica na técnica de psicomotrieidedorizando o gesto e o movimento
intimamente contiguo a execugdo musical. E subisiagntender que se trata de sugestbes de
atividades, elencadas num contexto especifico,ne iodividuos singulares, fazendo disso
apenas um caminho para a compreensao das ativiplapexstas em sala de aula da educacao
musical na educacéo infantil. Diante disso, quamel®essario, as atividades musicais sofrem
adaptacdes pedagdgicas no que diz respeito amamessirriculo, aos objetivos e conteudos,

a utilizacdo de materiais e instrumentos musicaipothiveis, adaptacdes técnico-musicais,



assim como adaptacdes para os alunos com defagadificuldade de aprendizagem.

E essencial apontar que as atividades foram pld@®jaom base nas atividades
indicadas pelos professores de musica Iramar ReEBidRODRIGUES, 2007), Viviane
Louro (LOURO, 2006) e Josette Feres (FERES, 1980itas delas adaptadas a faixa etaria e
outros contextos, além disso, em geral, muitasatigslades sdo comuns dentro da area da
musicalizacao infantil.

Jogo Objetivo Componentes do jggo Como acontece 0 jogo
O objetivo musical
do jogo é a sequéngia Com os alunos dispostos em
das notas, a circulo, durante a primeira parte

ordenacéo, estimula da musica, a bolinha passa pelos

r Uma bolinha. Uma

a percepgao auditivaCan 50 que contenfa alunos, um a um, na pulsacag.
Jogo da das alturas. Além erﬁ sug letra pelo Quando inicia a segunda parte da
Sequéncia dasdisso, o0 jogo abrange Menos uma F.)arte musica, que contém a ordenacgo
notas outros fins: trabalh b das notas, a bolinha para, e @

com ordenacao das

\ 74

a sequenciacao, ag aluno que a detém, faz o

558

L S N notas. :
memoria, associacao, movimento ascendente e
lateralidade, descendente das notas, conforme a
espacialidade, e masica.
pulsacao.
Quadro 2: Jogo da Sequéncia das notas
Jogo Objetivo Componentes do jggo Como acontece 0 jogo
Enquanto a musica toca ou o
professor improvisa em um
instrumento musical, os aluno$
andam por todo o espaco da sala
na pulsagcédo. Quando a musica
para, um comando é dado, e deve-
Desenvolver se seqguir a pulsacao da musica no
equilibrio estético € comando dado. O comando poge
dinamico, ser: quando o sino toca, pulsagao
L . ~ | Instrumentos A i
Jogo dos Sonsorganizagao espacial, o ) com palmas; triangulo toca: a
. . musicais variados, ~
e Movimentos memoria, pulsacdo com palmas com o

estimulacao da toca CD (opcional) colega; tambor toca pulsagdo com

percepcéao auditiva pés. Uma vez estabelecidos os
pulsagéo. comandos com a turma, a musica
prossegue, e se ter a confirmagao
da memorizag&o. E importante
compartilhar as decisbes acerca
dos comandos com a turma, pois
sempre se encontra opgoes
criativas com os alunos.

[¢)

Quadro 3: Jogo dos Sons e Movimentos



Jogo

Objetivo

Componentes do jqg

go Como acontece 0 jogo

Jogo do
Pentagrama
Gigante

Desenvolver o
equilibrio estético €
dinamico,
organizacao
temporal,
organizacgao espacis
discriminacgéo
auditiva, pulsacao,
principio de leitura,
atencao.

Fita crepe larga

A

Prepara-se o0 pentagrama gigat
no chdo com a fita crepe, tend
cuidado para a distancia entre
linhas serem do tamanho do p
dos alunos. Como pré-requisito
necessario que os alunos saiba
ordem das notas musicais.
Dependendo da idade e

conhecimentos, pode-se iniciar

com uma linha, duas linhas, ass
por diante. Estabelece-se ond
uma nota musical esta projetad
no pentagrama gigante, e sua
notas vizinhas. Uma musica
comeca, que pode ser improvisa
pelo professor, e os alunos
realizam a pulsacéo de diferent
modos: palmas, pés, pés e paln
etc. Em determinado momento,
professor vocaliza tais notas
musicais, e 0s alunos se projetz
nas linhas do pentagrama gigarn

im
e
la
S

ada

nas,

(0]

AMm

cantando, pulando ou andandg

D.

Quadro 4: Jogo do Pentagrama Gigante

Jogo

Objetivo

Componentes do jQg

go Como acontece 0 jogo

Jogo Boliche
de Chocalhos

Discriminagao
auditiva de timbres
coordenagao motor
equilibrio, direcéo.

Chocalhos de
diferentes timbres.
Pinos (podem ser
confeccionados con
' garrafa de plastico)
com desenhos dos
chocalhos. Uma bol3
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Pode ser jogado de duas mane
diferentes. A primeira, em
organizar 0s pinos como no jog
de boliche, e jogar a bola par
derruba-los. O aluno que jogou
recolhe os pinos caidos, e
organiza-os lado a lado, a segl
recorre aos chocalhos
correspondentes e faz a leitur
1 conforme a disposicao dos ping
A segunda maneira de jogar
resume-se dispor o0s pinos ladg
1.lado, e derrubar somente os pirn
conforme ouvir o timbre
correspondente a cada chocalk
Pode ser realizado com outras
familias de instrumentos, sinog
clavas, apitos, desde que tenhg

timbres distintos.

ras

0]

lir

Quadro 5: Jogo Boliche de Chocalhos



Jogo Objetivo Componentes do jggo Como acontece 0 jogo

Estabelece o0 som de um
instrumento que devera ser

Lateralidade, seguido. Com os olhos vendados,

A Instrumentos o aluno deve seguir pela sala p
Jogo Andandg  discriminagéo . : :
” musicais com timbres som estabelecido. O professof
com os Sons| auditiva dos sons, . . :
variados deve além de soar o instrumento

atencao. . g
¢ estabelecido, outro instrumentp

para estimular a dissociacao
auditiva.

Quadro 6: Jogo Andando com o0s Sons

Estes foram exemplos de como trabalhar os eleméatpsicomotricidade atrelados a
educacado musical. Vale reafirmar que as atividadesicais se adaptam conforme a faixa
etaria e diversos contextos, como espaco fisigpodibilidade de recursos, e adaptacdes
pedagogicas, tornando a aula de musica um espeg@ gaacao, invencao e imaginacao: um

momento Unico.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Assegura-se que a psicomotricidade conserva irdla&onstrutiva na compreensao,
na consciéncia e no ambito cognitivo dos alunose@ia-se destaque a psicomotricidade em
sala de aula para aprimorar diversos aspectos dbeconento, com mais clareza e
peculiaridade aos alunos.

A psicomotricidade tem como escopo colaborar pdmamacdo dos alunos por meio
dos ambitos cognitivos, afetivos, e psicomotoresnando-se individuos autbnomos e
desenvolvidos: singulares.

O propésito maior da educacao musical na educagaotii € a estimulagao do criar,
inventar e imaginar, tornando os alunos prepar@dod compor, construir, escrever, cantar,
tocar sem receio do julgamento, porém, capazesndbésar, apreciar, avaliar, estipular
critérios, e formar opinido, tornando a aula deioc@ilsm momento singular de aceitacdo e
acolhimento. Tais praticas ocorrem quando o trabath sala de aula permite a estimulacao
do ato criativo nos alunos, atentando sobre asctesisticas e idiossincrasia dos alunos,

perfazendo, acima de tudo, o desenvolvimento dbwsaano.
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